Lampiran 6

LEMBAR OBSERVASI TENTANG KEMANDIRIAN KEBERSIHAN DIRI
PASIEN SEBELUM DITERAPKAN STRATEGI PELAKSANAAN: MANDI

No. Kebersihan diri: Mandi Mandiri Belum
(2) mandiri
1)
1 | Mampu menyiapkan pakaian ganti sebelum mandi
handuk, sikat gigi, sampo dan sabun serta sisir
2 | Menyiram seluruh tubuh termasuk rambut
3 | Memakai sampo di kepala dan menggosokkan nya
sampai berbusa
4 | Memakai sabun mandi dan menggosokkan ke
seluruh tubuh secara merata
5 | Menyikat gigi dengan menggunakan odol
6 | siram kembali seluruh tubuh dengan air lalu
keringkan dengan menggunakan handuk
7 | Memakai baju
8 | Menyisir rambut dengan baik
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